муниципальное дошкольное образовательное учреждение
детский сад № 21 «Мозаика»












Сценарий спортивного фестиваля
«Папа, мама, я  – спортивная семья»






Разработали: Новожилова А.Н., 
учитель – дефектолог;
        Балашова В.И., 
учитель-логопед.







г. Углич, 2024
Цель: создать условия для приобщения родителей и детей к здоровому образу жизни, продолжать укреплять физическое и психическое здоровье детей в содружестве с семьями.
Материалы и оборудование: презентация «Виды спорта из мультфильмов», презентация «Повтори фото», обручи – 12 шт., кегли – 8 шт., ракетки – 2 шт., воздушные шары, клюшка – 2 шт., мяч – 2 шт., парашют для салюта, машинка «Грузовик» - 2 шт., ленточки – 20 шт., кубики – 4 шт. 
Ход мероприятия:
Дети выходят под музыку и  танцуют флешмоб «Наша армия самая сильная!», приглашают родителей.
Выходят ведущие.
Ведущий 1:
Добрый вечер, дорогие гости, девочки и мальчики!
От всей души приветствуем вас на нашем празднике – фестивале «Папа, мама, я – спортивная семья».
Ведущий 2:
Сегодня у нас семейная встреча. Победителей и проигравших не будет. Фестиваль посвящен году семьи и празднику Дню Защитника Отечества.
Все мы почувствуем доброжелательную атмосферу праздника, атмосферу тепла, взаимного уважения и понимания. 
Ведущий 1: Быть здоровым – это модно
Ведущий 2: Быть здоровым – классно!
Ведущий 1: Быть здоровым – не опасно!
Ведущий 2: Здоровая семья сильная страна!
Именно под этим девизом будет проходить сегодня мероприятие.
Ведущий 1:  Спорт настолько популярен, что про него снимают мультфильмы. Поэтому начнем с игры «Угадай вид спорта и назови мультфильм». Внимание на экран!
Презентация «Виды спорта».
Ведущий 2: Пришло время разделиться на команды. Нас ждет увлекательная эстафета.
Эстафета:
1. довези груз;
2. обвести мяч клюшкой; 
3. кочки;
4. разноцветные облака;
5. перенос пострадавшего.
Ведущий 2: Эстафета подошла к концу. Предлагаем вам поиграть в подвижную игру «Ловишка, бери ленту». Правила просты: каждый участник получает ленточку, которую он закладывает сзади за пояс. В центре круга «ловишка». По сигналу «беги» участники разбегаются, а «ловишка» стремится вытянуть у кого-нибудь ленточку. Лишившийся ленточки отходит в сторону. По сигналу «стоп игра», «ловишка» подсчитывает количество ленточек. (Игра повторяется 3 раза).
Ведущий 1: В нашей жизни встречается очень много интересных и ярких событий, которые хочется оставить в памяти. Предлагаем вам поиграть в игру «Повтори фото» и сделать фантастические снимки на память.
Ведущий 2: В завершении нашего фестиваля хотим с вами запустить салют из воздушных шаров,  который порадует всех присутствующих на этом фестивале.
Ведущий 1:
Всем спасибо за вниманье,
За задор и звонкий смех.
Ведущий 2: Вот настал момент прощанья, 
До свиданья! До новых встреч!
